Altester sein: | |
Mein 'Sellbstversténdhis 'aIS'be\'_/'vusgt alter werdender Mann

- M‘anner vor und nach |hrer PenS|on sind mitei- |

__nander im Gesprach Inr Fokus: Mein Weg als &lter

Reiciy werdender Mann Was habe ich b her érreicht? .
-'«' - Was ist offen: geblleben’) Was verdndert sich?

, 1Woh|n moch .,1ch, im Alter gehen? Wie stelle ich

t;nlr €in gu’tesgf

Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Koniz




Im Leben eines Menschen gibt es zwei Hauptaufgaben. Die erste besteht
~darin, ein stabiles Gefass aufzubauen. Die zweite Aufgabe ist es, den Inhalt
. zu finden (Richard Rohr). Wahrend wir die erste Reise als selbstverstandliche
Aufgabe betrachten, lassen. Wir die Zweite oft an uns vorbeiziehen. Es braucht
einen bewussten Entscheld ‘um auf den Zug aufzuspringen. Ohne im voraus
zu wissen, welche Relsestatlonen uns erwarten. Das Ziel ist bestlmmt ‘Aber
dieses verdrangen wir oft. Aus Angst. 2 etk L L

Die Reise zum Altesten macht jeder aJIeln Dooh in Beglel'tung mit anderen,
|asst sich lustvoller-reisen: Der Erfahru'ngsaustausch das Teilen. {on ;
Erkenntnissen, von Freudvollem und Traurlgem,r die Kraft der Gruppe .all dies.

bestéatigt uns, dass wir auch gemelnsam‘umterwegs smd S ey 7 '.

DEN Altestentreﬁen ist ein solcher Austausc‘h als Retsénder un’qefr Relsenden
als Mann unter Mannern, als All;aster unter Altesten. Auf glelcher Augenhohe

Ohne Konkurrenzdenken. - . % -‘_,.h:*r*.;.-.- L P %
; gt Lt L _.:-.::::‘h Ii' {2h ] L !

Leitung Urs Germann (1957) . g -
Co-Prasident von % § %
Boys to Men Mentoring 22 3
Coach, Organisationsentwickler = § £

Ort Kirchgemeindehaus Spiegel / Kbniz = 09

Kosten Fr. 40.- fir zwei Austauschtreffen

Voraussetzungen Keine

Follow-up Teilnehmer der Altesten-Treffen kénnen sich im

Rahmen des Programms von wildAway als Alteste in
den Wildniscamps flr Jungs engagieren und
verkorpern in diesem Setting die wichtige Rolle
~segnender Grossvater*”.

Unfall & Haftpflicht Versicherung ist Sache der Teilnehmer

Informationen www.wildAway.ch
Philippe Hani, 076 480 07 84
Anmeldung an philippe.haeni@kg-koeniz.ch.

Ein Einstieg ist jederzeit moglich.

Ein Projekt von

Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Koniz

Mit Beteiligung von Reformierte Kirchgemeinden Belp, Biel / Bienne,
Burgdorf und Oberbipp

Unterstutzt von

r.ch
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Telefon & Handy: ..

Vorname, Name:

‘v‘l‘ : -
| \ ol )
\ : | «
Reformierte Kirchen
Bern-jura-Solot
Eglises réformées
Berne-jura-Soleure

dnner- und Viaterorganisationen




